
VIII JORNADA DE L’ADOLESCÈNCIA

DIMECRES, 27 D’OCTUBRE DE 2021
Auditori Felip Pedrell de Tortosa

L’adolescència 
i la salut mental



8:15 Recepció

8:45 Inauguració institucional

9:00 Conferència inaugural
A càrrec de: Dra. Cabezas, secretària de Salut 
Pública, via Teams 

9:30 Col·loqui: Influïm tots i totes 
Promoció de la salut mental i prevenció 
dels trastorns mentals 
Representants de l’Equip d’EspaiJove.net del 
Grup CHM Salut Mental Les Corts 
Moderadora: Cinta Daufí, tècnica de Salut 
Pública. Subdirecció General. Salut Pública  
a les Terres Ebre 

10:30 Esmorzar saludable i solidari 
Projecció audiovisual Joves i Covid

11:00 Taula rodona: La mirada de 
l’adolescent en malaltia mental i les 
característiques del context escolar per 
acompanyar-lo

Moderador: Mario González, inspector 
d’Educació ST a les TEB

Introducció: Mercè Sàez, psicòloga clínica de 
les places terapèutiques de les UEC i de l’AIS. 
Fundació Pere Mata Terres de l’Ebre
El treball en xarxa en el moment de crisi 
i recuperació per garantir la continuïtat 
assistencial i educativa 
Ana Belén Castellà, psiquiatra. Cap de servei 
de la xarxa Infanto-Juvenil de la Fundació Pere 
Mata a les Terres de l’Ebre

Jornada d’interès sanitari: es lliurarà el certificat amb una assistència del 80%
* Esmorzar saludable i solidari: es recolliran donatius, mínim 5 euros, destinats a un col·lectiu d’infants que designi 
l’organització. Aquest donatiu donarà dret a un esmorzar durant el descans
* * El personal del Departament d’Educació s’ha d’inscriure a través de la XTEC amb el codi d’inscripció 8000300508

Sònia Ponce, infermera de pediatria. Respon-
sable de la Línia Pediàtrica de Tortosa. Refe-
rent Territorial del Programa SIE de les Terres 
de l’Ebre
Mª Josefa Gellida, pediatra CAP d’Alcanar. Re-
ferent Territorial de l’EFE de les Terres de l’Ebre
Maria Domènech, psicopedagoga. Directora 
de l’EAP Montsià (Equip d’Assessorament i 
Orientació Psicopedagògica). Departament 
d’Educació
Rosa Gómez, psicopedagoga. Coordinadora 
del CRETDIC TEB (Centre de Recursos per a 
l’alumnat amb Trastorns del Desenvolupament 
i la Conducta).  Departament d’Educació
Mònica Faneca, professora de l’aula hospita-
lària de l’Hospital de dia Infanto-Juvenil de la 
Fundació Pere Mata Terres de l’Ebre

12:30  Conferència clausura  
A càrrec de David Bueno, doctor en biologia 
i professor i investigador de la Secció de 
Genètica Biomèdica, Evolutiva i del Desenvo-
lupament de la UB

14:00 Cloenda institucional i comiat

Programa

Enllaç inscripció
Professionals  
(no educació)

Professionals  
d’Educació 

https://forms.office.com/r/FZ6DfEXAgf
https://aplicacions.ensenyament.gencat.cat/pls/soloas/pk_for_mod_ins.p_for_detall_activitat?p_codi=8000300508&p_curs=2021-2022&p_es_inscr=S


Generalitat de Catalunya 
Departament de Salut 
Agència de Salut Pública  
de Catalunya
Servei Català de la Salut
Institut Català de la Salut

Departament de Drets Socials 
Direcció General de Joventut.  
Coordinació Territorial a les Terres de l’Ebre 
Direcció General d’Atenció a la Infància i 
l’Adolescència 

Departament d’Educació 
Serveis Territorials d’Educació  
a les Terres de l’Ebre 

Departament d’Interior 
Direcció General de la Policia de 
la Generalitat. Mossos d’Esquadra 

Departament de la Presidència 
Representació Territorial de l’Esport 
a les Terres de l’Ebre 

Departament de Feminismes 
Institut Català de les Dones. Coordinació 
Territorial a les Terres de l’Ebre 

Ajuntament de Tortosa  

Ajuntament d’Amposta 

Oficina Jove del Baix Ebre 
 Consell Comarcal del Baix Ebre  

Oficina Jove del Montsià 
Consell Comarcal del Montsià 

Oficina Jove de la Ribera d’Ebre 
Consell Comarcal de la Ribera d’Ebre 

Oficina Jove de la Terra Alta 
Consell Comarcal de la Terra Alta 

Fundació Pere Mata 
Terres de l’Ebre 

Federació de Salut Mental Catalunya

Comissió organitzadora 


